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Pressemitteilung

Gesundheit im Winter: Die Sonne ins Haus holen

euroLighting erweitert Programm an einsatzfertigen Lampen mit Sonnenlicht-LEDs

Nagold, 9. November 2021 — Der regelméaRige Aufenthalt im Freien bei
Sonnenlicht steigert das Wohlbefinden und die Gesundheit des
Menschen. Insbesondere im Winter in der dunklen Jahreszeit und bei
haufigem Aufenthalt in geschlossenen Raumen erhalt der Mensch
jedoch nicht ausreichend natlrliches Licht. Jede dritte Frau und jeder
vierte Mann leidet an Winterdepression. Um den Mangel an Sonnenlicht
auszugleichen, hat euroLighting sein Programm an Vollspektrum-
Lampen mit Sonnenlicht-LEDs umfassend erweitert.

Diese neue Art von Beleuchtung gibt nach dem Vorbild der Sonne ein volles
gleichmaRiges Spektrum Uber den gesamten sichtbaren Bereich sowie im
Infrarot-Bereich ab. Damit imitiert sie zu 98 Prozent die biologischen
Wirkungen des Sonnenlichtes. Sie unterstiitzt den Menschen dabei, den
fehlenden Teil Anteil der Energie auszugleichen, die ihm durch den
mangelnden Aufenthalt im Freien fehlt. Das Vollspektrumlicht fordert das
menschliche Wohlbefinden, unterstiitzt die kdrperliche und geistige
Gesundheit, steigert die Konzentrationsfahigkeit und schont die Augen. Es
optimiert das Schlafverhalten und sorgt dafiir, dass der Korper seinen Tag-
/Nachtrhythmus einhéalt, indem er das Schlafhormon Melatonin am Abend

sowie Cortisol am frihen Morgen bildet.

Sonnenlicht-LED-Lampen eignen sich fur alle Arten von Raumen, ob
Privathaushalte, Ankleidezimmer, Blros, Schulen, Arztpraxen, Verkaufsraume
und vieles mehr. Die einsatzfertigen Leuchtmittel, zu denen unter anderem
LED-Einschraublampen E14 und E27, Spots in GU10 und MR16, T8-R6hren
und LED-Panels zahlen, werden jetzt in allen Bauformen mit moderner

Schalttechnik erweitert:
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In drei Stufen dimmbare Lampen, bedienbar durch Netzschalter
Dimmbare Lampen mit Farbwechsel
Smarte Lampen mit Tuya Smart Control und WiFi- sowie Bluetooth-

Gateway

Erhaltlich sind die Vollspektrum-Lampen von euroLighting unter anderem bei
Amazon und eBay unter dem Suchwort ,euroLighting®.

Bilder (Quelle: euroLighting):
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Vollspektrum-LED-Lampe mit E27-Sockel von euroLighting.
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(Quelle: Pexels - lizenzfrei)
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Uber euroLighting (www.eurolighting.de):

Die euroLighting GmbH aus Nagold konzentriert sich auf den Vertrieb und die
Entwicklung moderner LED-Technologie. Eine Neuheit sind die LED-Produkte
mit sonnenlichtdhnlichem Spektrum, die sich positiv auf die Gesundheit von
Mensch und Tier auswirken. Hier bietet euroLighting sowohl Leuchtdioden als
auch verschiedene Typen an einsatzfertigen LED-Leuchtmitteln an.

Das Produktportfolio an modernen LED-Leuchtmitteln umfasst zudem LED-
Stral3enlampen bis 150W (2 HQL 400W) inklusive Nachtabsenkung sowie
komplette Smart-City-Systeme fur den Aufbau einer intelligenten Stadt.
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